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Zespół Koordynujący realizację NPOZP

dla mieszkańców Wrocławia
Wydział Lekarski

Katedra Psychiatri i

Z a k ł a d Terapii Rodzin

Szanowni Państwo,

Jest powszechną wiedzą, że nie tylko niedoinwestowanie materialne, ale

także niedostatek zmian strukturalnych stanowi o słabej kondycji psychiatrii.

Dlatego tak ważnym działaniem na rzecz pacjentów psychiatrycznych jest

wdrażanie reform opartych na założeniach Narodowego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Ze swej strony pragnę wyrazić pogląd, że podejście oparte na Otwartym

Dialogu (ODA), którego założenia i realizację wypracował zespół prof.

Jaakko Seikkuli jest godne nie tylko refleksji badawczej, ale — biorąc pod

uwagę interes pacjentów psychiatrycznych i ich rodzin - zasługuje na

wdrażanie w Polsce.

Podejście oparte na Otwartym Dialogu (ODA) jako system leczenia

skoncentrowany na rodzinie i sieci społecznej pacjenta psychiatrycznego jest

od ponad 30 lat rozwijany w Skandynawii, a także w Niemczech i innych

krajach europejskich. System ten zakłada szybką interwencję we wczesnej

fazie kryzysu, dostosowanie leczenia do indywidualnych potrzeb pacjenta i

jego rodziny oraz postrzeganie leczenia jako procesu wykorzystującego
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